
PUBLIC HEALTH DEPARTMENT  

Environmental Health Division  

 Programa de Intervencion de Asthma  

Evaluación del hogar para niños con asma 

◊ Asma persistente, diagnos$cada por un proveedor 

médico o iden$ficado por una enfermera escolar  

◊ Hospitalización por exacerbación de asma en los 

úl$mos 12 meses  

◊ Visitas repe$das a la sala de emergencia o atención 

urgente del asma en los úl$mos 6 meses  

◊ Uso excesivo de medicamentos de rescate en los 

úl$mos 6 meses  

Se ha comprobado que abordando los ac�vadores del asma en el 

hogar reduce significa�vamente visitas a la sala de emergencia y 

mejora los síntomas del asma. 

El equipo de personas de evaluación de ac�vadores del asma  

visitará su hogar para iden�ficar cosas que pueden estar  

empeorando el asma de su hijo/a y le darán a usted y a su  

proveedor de salud, un reporte acerca de lo que puede hacer para 

• Revisar la clase de tratamiento(s) que se han usado o están 

usando para controlar el asma de su hijo/a 

 

• Le proveerán información y recursos para implementar  

métodos de bajo costo, efec�vos, y prác�cos para reducir 

        los ac�vadores del asma. 

• Tienen  hijos/as menores de 18 años que 

�enen el asma mal controlada 

• Viven en el condado de Chatham  

¿Que occurrirá en la primera visita?  

   El equipo de prevención de ac�vadores de Asma hará: 

• Preguntas sobre el asma de su hijo/a, revisará planes y  

 medicamentos para ayudarle a manejar la salud de su hijo/a 

• Conducirá una evaluación medioambiental del hogar y compar�rá                           

       resultados preliminares, y 

• Le ofrecerá recursos para asis�rle a abordar la lista indeterminada                            

       de lista de ac�vadores de asma relacionados con el hogar; tál como        

       un equipo de limpieza ecológica, fundas contra el polvo para el  

       colchón y almohada de su hijo/a, humidificador, etc. 

 ¿Que pasa después de la primera visita? 

• El Departamento de Salud Pública del condado de Chatham le 

ofrecerá a usted y a su proveedor de salud un reporte 

final sobre los resultados de la evaluación. Puede que se le 

ofrezcan visitas adicionales, segun sea necesario. 

• Se le pedirá completar encuestas después de 4 semanas, 3 

meses, 6 meses y una encuesta final para evaluar la calidad de 

¿Quien visitara la casa?  

   La visita será coordinada por el Departamento de Salud Pública y su                                   

ppersonal. El equipo incluirá a una enfermera,una trabajadora de alcance                      

c comunitario y un técnico de salud ambiental. 

Para obtener más información, contacte a Nellie Benitez, 

   Nellie.Benitez@chathamnc.org o 919-542-8340. 

   Este servicio forma parte de un programa piloto ofrecido por el        

DDepartamento de Salud Publica y con�nuara según lo permitan los fondos. 

 Leading the Charge to a Healthier Chatham 

80 East Street, PO Box 130, Pi;sboro, NC 27312 • Phone: 919-542-8208 • Fax: 919-542-8288 

Este programa es para familias que: 

Si usted vive en el condado de Chatham  y 

lucha por controlar el asma de su hijo/a. 

Pídale al doctor o la enfermera de la escuela 

una referencia GRATUITA para una evalua-

ción de ac�vadores de asma. La evaluación 

de ac�vadores del asma es completamente 

GRATIS para familias con niños que �enen 

alguna de las siguientes condiciones:  


